
                                                                          

 

 Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 

 

 

  

 

 Vereinsarbeit am PC  
 

 

A  Vereinsverwaltung mit Excel (Programm: Excel 2007) 
 Für Anfänger: 
 Einführung in das Programm Excel 

Einfache Formelfunktionen, Erstellen kleiner Tabellen, Formatieren, 

Übungstabellen 

 Besonders: Aufgaben eines Kassierers im Verein, in Bezug auf  BGB   

 Dozentin: Sandra Alpert 

 

B Internet - Einführung in Onlinebanking  
 Nutzen und Gefahren von Onlinebanking 

 Dozent: Ewald Fries 

 

C  Word Textverbarbeitung 
 Was kann ich  mit diesen Programmen machen?   

 Musterbriefe werden erstellt, bitte USB Stick mitbringen! 

 Schwerpunkt: Textverarbeitung für Schriftführer im Verein, 

 Dozentin: Tanja Akmann 

 

 

Termin: 14.01. - 16.01.2011 
 

Bildungsstätte: Kreisjugendheim Gailhof, Am Jugendheim 7, 30900 Wedemark bei 

Mellendorf 

  

 (Bettwäsche und Handtücher müssen mitgebracht werden) 
  

  

Teilnehmer/innen: Das Angebot richtet sich vorwiegend an alle Mitglieder aus den Vereinen  
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 

 

 

 

 

Vereinsarbeit am PC  
 

 

 

Computer: Wer einen PC bzw. Laptop besitzt - bitte mitbringen! 

 

 Ebenso dazugehörige Kabel und eventuell Verlängerungskabel und 

Doppelstecker  

  

Weiterhin 

mitzubringen: USB-Stick und Schreibmaterial 

 

Anreise: Freitag bis 18 Uhr 

Abreise: Sonntag nach dem Mittagessen 

 

Kosten: Mitglieder € 90,00/ Nichtmitglieder € 110,00  

 inkl. Übernachtung und Vollverpflegung,  

  

 Bettwäsche und Handtücher bitte mitbringen   

 Sonst kann beides auf eigene Kosten vom Haus geliehen werden. 

 

Ausbilder: Mitarbeiter des Sport- und Landesverbandes - es wird in 3 Gruppen gearbeitet 

 

Anmeldung: Auf PC - Anmeldebogen  bis zum 15.12.2010  an die Geschäftsstelle s.o.  
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

gsn-sport@t-online.de 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/931 350 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 

Seminar 
Gesundheitstraining im Sport 

 

Liebe Sportkameraden und liebe Sportkameradinnen, 

wir laden herzlich ein uns am 12. Februar 2011 in der Sportschule am Landessportbund  

Niedersachsen in Hannover zu besuchen. 

 

Termin:  Samstag, 12.02.2011 09.-19.00 Uhr 

Bildungsstätte: Sportschule des Landessportbund Niedersachsen e.V. 

   Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 10, 30169 Hannover 

Seminar:  Gezielte Bewegungsprogramme zur Prävention 

Referent:  Lioudmila Igonina, Übungsleiterin - Lizenz, GSV Hildesheim 

 

Inhalt:   - Rückengymnastik 

   - Entspannungsübungen (verschiedene Möglichkeiten)  

   - Pilates 

   - Feldenkreis 

   - Gruppenspiel 

 

Kosten:  35,00 Euro Vollverpflegung  

   Schreibwaren, Sportbekleidung für Turnschuhe für Sporthalle, Handtücher 

und Waschsachen     (wer möchte)  

   Für Getränke müssen sie selbst sorgen (Außer Kaffeepause) 

 

Anmeldung:  bis zum 03.Januar 2011 an die Geschäftsstelle s.o. 

 

Bitte die Teilnehmergebühr von 35,00 Euro bei der Anmeldung überweisen an 

Gehörlosen Sportverband Niedersachsen e.V., siehe oben stehende Bankverbindung. 

 

Bei Fragen stehe ich Ihnen selbstverständlich zur Verfügung, unter Faxnummer  

0 53 23 - 71 87 82 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Lioudmila Igonina 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 
 

Gesundheitstraining im Sport 
 

 

Zeitplan: 
 
09:00  Begrüßung/Vorstellung der Referent/Teilnehmer/innen 
 
09:15 – 10:00  Vortrag über Pilates und Feldenkreis 
 
10:00 – 10:15  Kaffeepause 
  
10:15 – 12:00  Rückengymnastik (Pilates und Feldenkreis) 
 
12:00 – 13:00  Gemeinsames Mittagessen 
 
13:00 – 15:30  Sporthalle - Entspannungsübungen 
 
15:45 – 16:30  Kaffeepause 
 
16:30 – 18:00  Vortrag – Waldnehmungsübungen, Gruppenspiel 
 
18:00  Gemeinsames Abendessen 
 
19:00  Abreise 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 

 

 
 Gehörlosensportverband Niedersachsen  

   Mitgliederversammlung 
 

  

                05.03.2011 im LSB Hannover  

 
 

 

 

 

Programm: wird  extra versandt 

 

Teilnehmer: Mitglieder/innen  des Gehörlosensportverbandes Niedersachsen  

 

Termin: 05.03.2011 

 

Bildungsort: Akademie des Sports Hannover, Ferd.-Wilh.-Fricke Weg 10, 30169 Hannover  

 

Kosten:  € 40,00  

Leistungen: Vollverpflegung 

 

Referenten: Mitarbeiter des Sportverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Meldeschluss: bis zum          25.01.2011 an die Geschäftsstelle s.o.  

  

 

 

Bitte die Teilnehmergebühr von €   40,00 bei der Anmeldung überweisen an:  

 

Gehörlosen- Sportverband Niedersachsen e.V. siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00    BLZ 251 205 10 

 

 Seminar der VBG - Erste Hilfe im Sport 

 Erstversorgung von Sportverletzungen  

Termin:  18. - 20.03.2011 
Beginn: Samstag 8.30  Uhr 

Abreise: Sonntag nach dem Mittagessen 

Ort: VBG Schloss Storkau, Im Park 1, 39590 Tangermünde/Storkau 

Kosten:  Verw.gebühr € 15,00 bitte auf auf o. g. Konto überweisen 

         Fahrtkosten werden erstattet, Übernachtung und Verpflegung frei 

Meldeschluss: Bis zum 30.12.2010 an die Geschäftsstelle s. o. 

 
 

 Seminar der VBG - Fit for Work  
  Tipps für Gesundheit / Bewegung und Ernährung 

Termin:  12. - 14.08.2011 

Beginn: Freitag 17.00 Uhr 

Abreise: Sonntag nach dem Mittagessen 

Ort: VBG Schloss Storkau, Im Park 1, 39590 Tangermünde/Storkau 

Kosten:  Verw.gebühr € 15,00 bitte auf auf o. g. Konto überweisen 

 Fahrtkosten von der VBG erstattet, Übernachtung und  

  Verpflegung frei                  

Meldeschluss: Bis zum 20.05.2011  an die Geschäftsstelle s. o. 

 
 

 Seminar der VBG - Stressmanagment 

  Richtiger Umgang mit Stress, Wie kann ich Stress vermeiden? 

 Entspannung 

Termin:  02.- 04.09.2011 
Beginn: Samstag 9.00 

Abreise: Sonntag nach dem Mittagessen 

Ort: VBG Gevelinghausen, Schloßstr. 1, 59939 Olsberg/Gevelinghausen 

Kosten:  Verw.gebühr € 15,00 bitte auf  o. g. Konto überweisen 

  Fahrtkosten werden  von der VBG erstattet,  Übernachtung und 

  Verpflegung frei 

Meldeschluss: Bis zum 15.06.2011 an die Geschäftsstelle s. o. 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00  BLZ 251 205 10 

 

 

 

 

 Seminar der VBG - Sportmedizin 

  Sportmedizinische Grundlagen - Erstversorgung bei Verletzungen,  

 Anlegen von Verbänden  

Termin:  04.- 06.11.2011 
Beginn: Samstag 9.00 

Abreise: Sonntag nach dem Mittagessen 

Ort: VBG Gevelinghausen, Schloßstr. 1, 59939 Olsberg/Gevelinghausen 

Kosten:  Verw.gebühr € 15,00 bitte auf  o. g. Konto überweisen 

         Fahrtkosten werden von der VBG erstattet,  Übernachtung und 

                                      Verpflegung frei 

Meldeschluss: Bis zum 17.08.2011 an die Geschäftsstelle s. o. 
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Gehörlosenverband Niedersachsen e.V.  
Interessengemeinschaft der Gehörlosen, Schwerhörigen und Ertaubten 

www.gehoerlosenverband-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum  

 Telefon: 0 51 27/695 44, Telefax: 0 51 27/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 740 7100  BLZ 251 205 10 

 

  

 

 

                     Gehörlosenverband Niedersachsen e.V.     

 Mitgliederversammlung  

 
  

 25. - 26.03.2011 in der Akademie des Sports in Hannover 

 

 

Programm: wird  extra versandt 

 

Teilnehmer: Mitglieder/innen des Gehörlosenverbandes Niedersachsen e.V. 

 

 

Bildungsort: Landessportbund Niedersachsen e.V. 

       Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 10, 30169 Hannover 

   „Lottosaal“ 

 

Kosten:  € 60,00 

  

 

Referenten: Mitarbeiter des Gehörlosenverbandes  

 

Meldeschluss: an die Geschäftsstelle zum  15.02.2011 

  

  

Bitte die Teilnehmergebühr von € 60,00 bei der Anmeldung überweisen an:  

Gehörlosenverband Niedersachsen e.V. siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00  BLZ 251 205 10 

 

 

JU LEI CA - Jugendleitercard 

 

 

Allgemeine Informationen: 

 

Die Jugendleiter/In-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitliche Ausweis für ehrenamtliche 

MitarbeiterInnen in der Jugendarbeit.  

 

Zusätzlich soll die Juleica auch die gesellschaftliche Anerkennung für das ehrenamtliche 

Engagement zum Ausdruck bringen.  

 

Die Juleica bürgt für Qualität: Jeder niedersächsische Juleica- InhaberIn hat eine Ausbildung nach 

festgeschriebenen Standards absolviert:  mindestens 50 Stunden haben sich alle mit 

Gruppenpädagogik, Aufsichtspflicht, Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen, Methoden und 

vielen anderen Themenbereichen beschäftigt.  

 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

-  mindestens 16 Jahre alt  

- Passfoto 

- Erste Hilfe Schein (Sofortmaßnahmen am Unfallort) 

 

 

Auch der Lehrgang 2011 mit Gebärdensprachdolmetscherinnen! 
 

Termin :  06.-08.05.2011 in Hannover 

   01.-05.06.2011 auf Langeoog 

 

Ort:   Hannover und Langeoog  

 

Teilnehmer gebühr: 80 € für Mitglieder im Sportvereinen (sonst 160€) 

   incl. Übernachtung und Verpflegung. 

 

Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme an beiden Veranstaltungen! 

 

Anmeldeschluss: 01. Februar 2011 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00  BLZ 251 205 10 

 

 

 
Ausbildung zum Übungsleiter / zur Übungsleiterin 

3. Stufe Grundausbildung 20 UE  

Mit der Grundausbildung beginnt die Qualifikation des Übungsleiters. Nach Beendigung erhält der 

Teilnehmer  die Bescheinigung 

 

    

Termin: 20.05. - 22.05.2011  

 Wochenende in der Sportschule des LSB in Hannover 

 

Meldeschluss:    05.04.2011 

 

Programm: Wochenend-Programm mit Themen und Zeitangaben werden nach der  

 Anmeldung zugeschickt 

Teilnehmer: Gehörlose aus Niedersachsen  

Anreise: Freitags   bis 16.00 Uhr 

Abreise: Sonntags  nach dem Mittagessen 

Bildungsort: in der Sportschule des Landessportbundes in Hannover,  

 Ferdinand - Wilhelm - Fricke - Weg 10 

 

Kosten +  € 80,00 für Übernachtung im DZ / Mehrbett / pro Seminar  

 

Leistungen:  Vollverpflegung 

 

Referenten: Mitarbeiter des Sportverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Anmeldung: ab sofort an die Geschäftsstelle s.o.  

 Bitte die Teilnehmergebühr von € 80,00 bei der Anmeldung überweisen  

 an:  

 Gehörlosen- Sportverband Niedersachsen e.V.  

 siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V. 
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00  BLZ 251 205 10 

 

 

 
Ausbildung zum Übungsleiter / zur Übungsleiterin 

4. Stufe Grundausbildung 20 UE  

Mit der Grundausbildung beginnt die Qualifikation des Übungsleiters. Nach Beendigung erhält der 

Teilnehmer  die Bescheinigung 

 

    

Termin: 02.09. - 04.09.2011  

 Wochenende in der Sportschule des LSB in Hannover 

 

Meldeschluss:    15.07.2011 

 

Programm: Wochenend-Programm mit Themen und Zeitangaben werden nach der  

 Anmeldung zugeschickt 

Teilnehmer: Gehörlose aus Niedersachsen  

Anreise: Freitags   bis 16.00 Uhr 

Abreise: Sonntags  nach dem Mittagessen 

Bildungsort: in der Sportschule des Landessportbundes in Hannover,  

 Ferdinand - Wilhelm - Fricke - Weg 10, 30159 Hannover 

 

Kosten +  € 80,00 für Übernachtung im DZ / Mehrbett / pro Seminar  

 

Leistungen:  Vollverpflegung 

 

Referenten: Mitarbeiter des Sportverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Anmeldung: ab sofort an die Geschäftsstelle s.o.  

 Bitte die Teilnehmergebühr von € 80,00 bei der Anmeldung überweisen  

 an:  

 Gehörlosen- Sportverband Niedersachsen e.V.  

 siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosenverband Niedersachsen e.V.  
Interessengemeinschaft der Gehörlosen, Schwerhörigen und Ertaubten 

    www.gehörlosenverband-nds.de 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum,  

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 eMail: gehoerlosenverband-nds@t-online.de   

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 740 7100  BLZ 251 205 10 

 
 
 

  

 
 
 

      Seminar  für gehörlose Seniorinnen  und Senioren in  Niedersachsen 
 

 

 

Teilnehmer: Gehörlose Senioren und Seniorinnen aus Niedersachsen 

Termin: 10.10. bis 12.10.2011 

 

Anreise: Montag 10.10.2011  bis 11 Uhr 

Abreise: Mittwoch 12.10.2011  nach  dem Mittagessen 

 

Bildungsort:  LSB Hannover, Akademie des Sports  

  Ferdinand Wilhelm Fricke Weg 10, 30159 Hannover 

Kosten: € 90,00 für Übernachtung im DZ. -  € 20,00 EZ- Zuschlag (Nur wenn vorhanden) 

Leistungen:  Vollverpflegung 

 

Referenten: Mitarbeiter des Landesverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Meldeschluss: bis zum 15.08.2011 an die Geschäftsstelle s.o.  

 

 

 

 

Der Eingangstermin der Anmeldung bestimmt die Reihenfolge der Berücksichtigung.  

 

Bitte die Teilnehmergebühr von € 90,00 bei der Anmeldung überweisen an:  

 

Gehörlosenverband Niedersachsen e.V. siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosenverband Niedersachsen e.V.  
Interessengemeinschaft der Gehörlosen, Schwerhörigen und Ertaubten 

    www.gehörlosenverband-nds.de 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum,  

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 eMail: gehoerlosenverband-nds@t-online.de   

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 740 7100  BLZ 251 205 10 

 

Programm 
 

Montag  10.10.11 

 bis 11.00 Uhr Anreise und Zimmerverteilung 

12.00 Uhr Mittagessen 

13.00 Uhr Einführung in das Programm Fritz Eggert, Leiter 

 Vorstellung der Teilnehmer, Erwartungen an das Seminar  

15.30 Uhr Kaffeepause 

 

16.00 Uhr  

 

18.00 Uhr Abendessen  

Dienstag  11.10.11 

  8.00 Uhr Frühstück 

  9.00 Uhr  

 

11.00 Uhr Kaffeepause     

 

12.00 Uhr Mittagessen 

13.30 Uhr           

            

  

18.00 Uhr Abendessen 

 

Mittwoch 12.10.11 

  8.00 Uhr Frühstück 

  9.00 Uhr   

 

 Diskussion und Auswertung des Seminars  

 Was war gut - was können wir besser machen?  

 Fritz Eggert, Seniorenleiter 

 

12.00 Uhr Mittagessen 

 nach dem Mittagessen Heimfahrt 

 

Gesamtleitung: Fritz Eggert, Beirat für Senioren des LV     
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Gehörlosenverband Niedersachsen e.V. 
Interessengemeinschaft der Gehörlosen, Schwerhörigen und Ertaubten 

www.gehoerlosenverband-nds.de 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum,  

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

  

 eMail: gehoerlosenverband-nds@t-online.de 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 740 7100  BLZ 251 205 10 

 

  

 

 

 

Seminar  für gehörlose Frauen in Niedersachsen  

  

     

Termin:       14.10. bis 16.10.2011  Wochenendseminar  

 

Bildungsstätte:        LSB Hannover, Akademie des Sports  

        Ferdinand Wilhelm Fricke Weg 10, 30159 Hannover 

 
Anreise:        Freitag 14.10.2011  bis 18 Uhr 

Abreise:        Sonntag 16.10.2011  nach dem Mittagessen 

 

Teilnehmerinnen:   Gehörlose Frauen aus Niedersachsen 

 

Kosten:             € 80,00 für Übernachtung im DZ. -  € 20,00 EZ - Zuschlag (Nur wenn 

                                  Vorhanden) 

Leistungen:   Vollverpflegung/Reisekosten   

 

Referenten:    Mitarbeiter des Landesverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Meldeschluss:    bis zum 15.08.2011 an die Geschäftsstelle s.o.  

 

 

BITTE  SPORTBEKLEIDUNG  MITBRINGEN! 

 

 

Der Eingangstermin der Anmeldung bestimmt die Reihenfolge der Berücksichtigung.  

 

Bitte die Teilnehmergebühr von € 80,00 bei der Anmeldung überweisen an:  

Gehörlosenverband Niedersachsen e.V. siehe oben stehende Bankverbindung. 
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Gehörlosenverband Niedersachsen e.V.  
Interessengemeinschaft der Gehörlosen, Schwerhörigen und Ertaubten 

    www.gehörlosenverband-nds.de 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum,  

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 eMail: gehoerlosenverband-nds@t-online.de   

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 740 7100  BLZ 251 205 10 

 

  
Freitag 14.10.2011 

 

bis 17.00 Uhr Anreise und Zimmerverteilung 

18.00 Uhr Abendessen 

18.30 Uhr Begrüßung, Vorstellung der Teilnehmerinnen und Einführung in das 

 Programm  

 Sybille Deister, Frauenbeauftragte des Landesverbandes 

 

18.30 Uhr  

  

Samstag 15.10.2011 

 8.00  Uhr Frühstück     

 

 9.00  Uhr  

 

12.00 Uhr Mittagspause 

 

14.00 Uhr  

  

15.30 Uhr Kaffeepause     

 Fortsetzung 

 

18.00 Uhr Abendessen  

  

Sonntag  16.10.2011 

  8.00 Uhr Frühstück 

 

  9.00 Uhr  

 

11.00 Uhr Diskussion und Auswertung des Seminars - Abschlussbesprechung 

12.00 Uhr Mittagessen 

  

 nach dem Mittagessen Heimfahrt 

 

Gesamtleitung: Sybille Deister, Frauenbeauftragte des Gehörlosenverbandes Nds. 
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Gehörlosen-Sportverband Niedersachsen e.V.  
Mitglied im Landessportbund Niedersachsen und im Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

www.gehoerlosensport-nds.de 

 

 

 

Geschäftsstelle: Westerfeldstraße 7, 31177 Harsum 

 Telefon: 05127/695 44, Telefax: 05127/695 57 

 

Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft Hannover  

 Konto Nr.: 84 218 00  BLZ 251 205 10 

 

 
Ausbildung zum Übungsleiter / zur Übungsleiterin 

5. Stufe Grundausbildung 20 UE  

Mit der Grundausbildung beginnt die Qualifikation des Übungsleiters. Nach Beendigung erhält der 

Teilnehmer  die Bescheinigung 

 

    

Termin: 11.11. - 13.11.2011  

 Wochenende in der Sportschule des LSB in Hannover 

 

Meldeschluss:    30.09.2011 

 

Programm: Wochenend-Programm mit Themen und Zeitangaben werden nach der  

 Anmeldung zugeschickt 

Teilnehmer: Gehörlose aus Niedersachsen  

Anreise: Freitags   bis 16.00 Uhr 

Abreise: Sonntags  nach dem Mittagessen 

Bildungsort: in der Sportschule des Landessportbundes in Hannover,  

 Ferdinand - Wilhelm - Fricke - Weg 10 

 

Kosten +  € 80,00 für Übernachtung im DZ / Mehrbett / pro Seminar  

 

Leistungen:  Vollverpflegung 

 

Referenten: Mitarbeiter des Sportverbandes und Fachleute anderer Organisationen 

 

Anmeldung: ab sofort an die Geschäftsstelle s.o.  

 Bitte die Teilnehmergebühr von € 80,00 bei der Anmeldung überweisen  

 an:  

 Gehörlosen- Sportverband Niedersachsen e.V.  

 siehe oben stehende Bankverbindung. 
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